Therapieangebot
Tagesklinik (20 Platze)

In kleinen, stérungsspezifischen Gruppen behandeln wir
intensiv, individuell und leitlinienorientiert.

Schwerpunkte:

® Moderne Verhaltenstherapie (3. Welle, z. B. ACT)

® Esketamin-Therapie bei therapieresistenter Depression

® Arztliche Visiten & psychotherapeutische
Einzelgesprdche

® Tiefenpsychologisch fundierte Gruppen

® Achtsamkeitsbhasierte Verfahren

® Sport- & Bewegungstherapie (z. B. Yoga)

® Entspannungsverfahren

® Kunst-, Musik- und Ergotherapie

Ambulanz

Zudem bieten wir fachpsychiatrische und psychothera-
peutische ambulante Versorgungsmdglichkeiten an
(z.B. Gruppen, Einzelgesprache, etc.).

ADHS-Sprechstunde fiir Erwachsene

® Strukturierte leitliniengerechte Diagnostik
® Testpsychologische Verfahren

® Differenzialdiagnostische Abklarung

® Medikamentose Einstellung

Kontakt
c Telefon: 0211 2005 27-0

Fax: 0211 2005 27-77
info.duesseldorf@fliedner.de
www.fliednerklinikduesseldorf.de

Ambulanz und Tagesklinik
Martin-Luther-Platz 26, 40212 Diisseldorf
(in den Schadow Arkaden)

Mo -Do 8.00-16.00 Uhr | Fr 8.00-15.00 Uhr
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Perspektive Mensch

Fliedner Klinik Diisseldorf
fiir Privatversicherte und Selbstzahlende

Ihr Partner fiir ambulante und teilstationare
Behandlung. Schnell. Verlasslich. Kollegial.

Neu:
ADHS-Sprechstunde
fiir Erwachsene
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Drei Griinde fiir unsere Klinik

0 Schnelle und unkomplizierte Aufnahme

® Schnelles drztliches Erstgesprach

® Terminvergabe direkt (iber unser Patientenmanagement
® Online-Terminvereinbarung méglich

® Inder Regel keine Einweisung erforderlich

® Wir iibernehmen die Abstimmung mit dem Kostentrager

Telefon: 0211 2005 27-0

Q Kollegiale Zusammenarbeit

® Zeitnahe Arztbriefe und Befundberichte
® Direkter fachlicher Austausch wahrend der Behandlung
® Strukturierte Riickiiberweisung
® AufWunsch ambulante Weiterbehandlung
in unserer Klinik

Q Breites spezialisiertes Behandlungsspektrum

Liebe Kolleg:innen,

herzlich willkommen in der Fliedner Klinik Diisseldorf - Ihrer

Wir behandeln unter anderem:

Privatklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik e Burnout
im Herzen der Stadt. @ Depressionen

® Angst- und Panikstorungen
Seit 2007 sind wir eine verldssliche Anlaufstelle fiir die ambu- ® ADHS im Erwachsenenalter
lante und teilstationare Behandlung Ihrer Patient:innen. ® Essstorungen

® Traumastorungen
Als leitender Arztist mir eine enge, transparente und kolle- ® Zwangsstérungen

giale Zusammenarbeit besonders wichtig. Kurze Abstimmungs-
wege, direkte Ansprechpartner:innen und zeitnahe Bericht-
erstattung sind fiir uns selbstverstandlich.
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Husni Khaled | Leitender Arzt
Facharzt fiir Psychiatrie

und Psychotherapie il B
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Fortbildungsangebot

Wir legen groRen Wert auf kontinuierlichen
- Austausch und Vernetzung.
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' Unser Fortbildungsangebot , Fliedner Auditorium” bietet
Ihnen eine Plattform fiir fachlichen Dialog und praxisnahe
Weiterbildungsformate.

Weitere Informationen und aktuelle Termine
finden Sie auf unserer Homepage.




