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Schon wieder ein neuer Name, aber was
steht dahinter? Was ist oder heißt flied-
ner mobil?

Fragen die eine Antwort brauchen.

Fliedner mobil ist ein ambulanter Pflege-
dienst in Katzenelnbogen und Umge-
bung, er ermöglicht länger in den eige-
nen vier Wänden leben zu können, ihren
Alltag in gewohnter Weise und Umge-
bung gestalten zu können. 

Es werden Beratungen nach den Bedürf-
nissen des Einzelnen  angeboten, z.B. bei
Pflegeeinstufung/höherstufung, Pflege-
hilfsmittel oder pflegerischen Fragen. 

Wir übernehmen, oder teilen uns mit  An-
gehörigen, die täglichen Pflegeaufgaben
sowie die medizinische Behandlungs-
pflege nach Verordnung durch den Arzt.

Fliedner mobil

Ein Schutz vor Überlastung und Sicher-
heit für unsere Patienten und Angehöri-
gen ist gegeben, da wir rund um die Uhr
und das ganze Jahr zur Verfügung stehen. 

In einer fachlichen Beratung kann auf
jeden Patienten individuell eingegangen
werden und so eine optimale und finan-
zierbare Lösung nach seinen Wünschen
und Bedürfnissen erzielt werden. 

Manchmal findet man im Gespräch auch
noch andere Lösungen die ineinander
übergehen, somit kann auch auf „Essen
auf Rädern“, „Haushaltsnahe Dienst-
leistungen“ oder „Tagespflege“ zurück-
gegriffen werden, bzw. wenn Angehörige
einmal Urlaub machen möchten besteht
die Möglichkeit der „Kurzzeitpflege“
im Seniorenstift. 

Somit hat man ein Netzwerk mit vielen
Möglichkeiten durch die Theodor Fliedner
Stiftung. Alexandra Stutzer
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Tagespflege

m Meisterbetrieb

m Prothesenbau

m Orthesenbau

m Einlagen

m Kompressionsstrümpfe, -hosen

m Leibbinden, Bandagen, 

m Halskrawatten, Bruchbänder, 
Miederwaren, Brustprothesen

m Vertrieb von Rollstühlen und
Rehabilitationsmitteln

m Krankenpflegebedarf

m Altenheimbedarf

Sanitätshaus und Orthop. Technik

Das besondere Sanitätshaus für 
Ihre Gesundheit im Einrich

Untertalstrasse 31
56368 Katzenelnbogen
Tel.: 06486/91 1866
Fax: 06486/91 1867
Privat: 06486/8994
Internet: www.rhein-Lahn-info.de

K.H. Bremm

Seit Oktober 2010 wird im Seniorenstift
auch Tagespflege angeboten. Sie stellt ein
zusätzliches Angebot in der Palette des
Seniorenstiftes dar und ist aufgrund der
gestiegenen Nachfrage ins Leben gerufen
worden. Es stehen unseren Tagespflege-
gästen insgesamt 4 eingestreute Plätze im
Seniorenstift zur Verfügung. Durch dieses
Angebot werden einerseits pflegende
Angehörige entlastet, andererseits hilft es
unseren Tagespflegegästen ihre Woche
besser zu strukturieren und Abwechslung
in ihr Alltagsleben zu bringen. 

Die Tagespflegegäste verbringen ihre Zeit
ganz bewusst in den Hausgemeinschaften
Regenbogen bzw. SchauInsLand, da hier
die Anzahl der Bewohner überschaubar ist.
So fiel es allen bisherigen Tagespflege-
gästen sehr leicht Anschluss zu finden,
sich in den familienähnlichen Gruppen
wohl zu fühlen und bei Interesse an den
Angeboten des Hauses teil zu nehmen. 

Sollten Sie Interesse an diesem Angebot
haben, so rufen Sie einfach mal an. 

Unter der Telefonnummer 06486-918132
können Sie mit Herrn Frick einen Termin
für ein ausführliches Beratungsgespräch
ausmachen.

Wir freuen uns auf Sie!!!!

Benedikt Frick
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Essen auf Rädern

Unser Service!

Essen auf Rädern – die
mobile Speiseversorgung!   

Für Jung und Alt ! 

Frischkost – Essen wie
selbst gemacht

Wie werden die Menüs für Essen auf
Rädern zubereitet? 

• Ihre Speisen werden täglich frisch
nach den Vorgaben des Ernährungs-
kreises in unserer eigenen Küche zu-
bereitet.

• Unsere qualifizierten Köche und
Köchinnen verwenden hochwertige
Lebensmittel, die vom Einkauf bis zur
Auslieferung einer konsequenten Qua-
litätskontrolle unterworfen sind

Wie sieht unser Speiseangebot 
für Sie aus? 

• Für Abwechslung sorgen täglich ver-
schiedene Gerichte und wöchentlich
wechselnde Speisepläne

• Sie können (sonn- & feiertags ausge-
nommen) aus drei verschiedenen Menüs,
darunter eines für Diabetiker, aus-
wählen.

• Ein Menü besteht  in der Regel aus
Vorsuppe, Hauptgang und Nachspeise

• Qualität bedeutet für uns auch die Be-
rücksichtigung besonderer Ernährungs-
erfordernisse unserer Kunden. 

• Angaben von Kalorien und Brotein-
heiten (BE) geben Auskunft über den
Nährwert der Menüs. 

• Bestandteile von Menüs können nach
Ihren Wünschen ausgetauscht oder ver-
zehrfertig zubereitet werden. 

Wie und wann kommt das Essen zu
Ihnen?

• Wir liefern täglich, an 365 Tagen im
Jahr, siebenmal in der Woche, auch an
allen Feiertagen.

• Unsere freundlichen Fahrer bringen die
Gerichte dank eines mobilen Warm-
haltesystems heiß und servierfertig zu
Ihnen ins Haus. Sie können sofort am
Tisch sitzen und genießen.

• Unsere Lieferzeiten liegen zwischen
10:30 und 13:30 Uhr. Sie können sich
darauf einstellen, dass Ihr Fahrer
regelmäßig ungefähr zur gleichen Zeit
bei Ihnen ist. Bei seltenen längeren
Verspätungen durch Autopanne, Un-
fall, Verkehrbehinderung o.ä. infor-
mieren wir Sie telefonisch.  

• Selten werden kurzfristige, nicht ge-
plante Menüänderungen nötig. In sol-
chen Fällen informieren wir Sie zeitnah.

Wie bestellen Sie Ihr Essen? 

• Sie selbst bestimmen den Liefertag und
die Auswahl des Menüs. Kreuzen Sie ein-
fach das Menü Ihrer Wahl an oder tragen
Sie die gewünschte Anzahl ein. Gerne
hilft Ihnen Ihr Fahrer dabei.

• Geben Sie Ihrem Fahrer eine Ausferti-
gung des von Ihnen ausgefüllten Spei-
seplans mit. Eine Kopie verbleibt zu
Ihrer Information bei Ihnen.

• Wollen Sie an Ihrer Bestellung etwas
ändern oder kurzfristig abbestellen, so
rufen Sie uns an. 

Wann und wie bezahlen Sie? 

• Sie bezahlen am Anfang eines Monats
die gelieferten Essen des vergangenen
Monats auf Rechnung oder über Ein-
zugsermächtigung, welche Sie uns zum
Beginn unserer Lieferungen erteilen. 

Unser Service ! 

Essen in Kindergärten 
und Schulen – eine Chance
für Gesundheit, Leistungs-
fähigkeit und soziales
Miteinander
Die Qualität der Ernährung beeinflusst die
körperliche und geistige Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen. Eine vollwerti-
ge Ernährung ist damit eine der zentralen
Maßnahmen zur Gesundheitsförderung.

Auch hier werden bei der Verwendung
der Produkte  ernährungsphysiologische,
sensorische, ökologische und ökonomi-
sche Grundsätze beachtet. Bei der Spei-
senplanung werden  kulturspezifische und
regionale Essgewohnheiten berücksichtigt,
sowie  besondere Ernährungsformen. 

Die Schüler und Schülerinnen, Eltern und
Lehrer werden bei der Planung der Spei-
sepläne mit einbezogen, sodass  die
Wünsche zeitnah und in geeigneter Form
umgesetzt werden können.
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Haushaltsnahe Dienstleistungen
Wir unterstützen Sie zuhause und über-
nehmen die anfallenden Arbeiten wie
Hausreinigung, oder Wäscheservice. Außer-
dem erledigen wir für Sie Fahr- und Ein-
kaufsdienste und vermitteln auf Wunsch
weitere Dienstleistungen.

Begleit- und Betreuungsdienst
Unser Begleit- und Betreuungsdienst
begleitet Sie zu Spaziergängen, kleinen
Ausflügen oder kommt zu Ihnen nach
Hause. Auf Wunsch begleiten wir Sie
auch in den Urlaub. Unser Angebot rich-
tet sich außerdem an pflegende Ange-
hörige, denen wir mit unserem Service
eine stundenweise Entlastung bieten.

Tages- und Begegnungsstätte
Unsere Tages- oder Begegnungsstätte ist
ein Treffpunkt für ältere Menschen und
Menschen mit Behinderungen. Hier kön-
nen Sie Hobbies pflegen, sich zu einem

Gespräch treffen, in unserem Speisesaal
zu Mittag essen oder an einem unserer
zahlreichen Kursangebote teilnehmen.
Mehrmals im Jahr unternehmen wir
gemeinsame Ausflugsfahrten.

Fragen Sie uns nach dem aktuellen Wo-
chenprogramm.

Kontakt
Sie möchten mehr über den Haushalts-
service und das Seniorenstift erfahren?

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!

Theodor Fliedner Stiftung

Seniorenstift
Stiftstraße 14
56368 Katzenelnbogen

Ansprechpartnerin: Ursula Weis 
Telefon: (0 64 86) 918-120
Telefax: (0 64 86) 918-123

ursula.weis@seniorenstift.fliedner.de
www.seniorenstift.fliedner.de

Haushalts- und Betreuungsservice
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Januar im Seniorenstift

Schön hat das neue Jahr begonnen. Die
Sternsinger besuchten unsere Bewohner
obwohl es noch ziemlich kalt draußen
war. Gut ausgeruht machten sich die Mit-
arbeiter der der Wäscherei wieder an ihre
Arbeit und auch die Haustechnik schaute,
trotz dem kleinen Hochwasser direkt vor
den Türen des Seniorenstiftes, ob die
Fahrzeugflotte für Essen auf Rädern ein-
satzbereit ist. Nach den Feiertagen gut
ausgeruht erwachte das Leben im Stift
und natürlich blieb der Spaß bei den
anstehenden Arbeiten nicht auf der
Strecke. Wir wünschen allen Bewohnern,
Mitarbeitern und Freunden unserer Ein-
richtung ein erfolgreiches Jahr 2011.

Benedikt Frick
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Nächster Erscheinungstermin
Mai 2011

Nächste Ausgabe des Seniorenstiftes Mai 2011

Es ist soweit, die Planungen für das Jahr
2011 sind abgeschlossen. Natürlich wollen
wir Ihnen diese wichtigen Termine nicht
vorenthalten und würden uns freuen Sie
auf unseren Feiern begrüßen zu dürfen. 

Unseren großen Feste im Stift finden an
folgenden Terminen statt:

Frühlingsfest:
10.04.20011

Teichfest:
17.06.2011

1. Oktoberfest:
18.09.2011

St. Martin:
11.11.2011

„Das war das Jahr 2011“ –
Adventsfeier

18.12.2011

Die Ferienfreizeiten mit unseren Bewoh-
nern, es geht nach Marienberge,  sind wie
folgt geplant:

1. Tour: 27.06. – 01.07.2011

2. Tour: 11.07. – 15.07.2011

3. Tour: 05.09. – 09.09.2011 

Termine 2011 ...


