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Fliedner mobil

Schon wieder ein neuer Name, aber was
steht dahinter? Was ist oder heil3t flied-
ner mobil?

Fragen die eine Antwort brauchen.

Fliedner mobil ist ein ambulanter Pflege-
dienst in Katzenelnbogen und Umge-
bung, er ermdglicht ldnger in den eige-
nen vier Wanden leben zu konnen, ihren
Alltag in gewohnter Weise und Umge-
bung gestalten zu kdonnen.

Es werden Beratungen nach den Bediirf-
nissen des Einzelnen angeboten, z.B. bei
Pflegeeinstufung/héherstufung, Pflege-
hilfsmittel oder pflegerischen Fragen.

Wir iibernehmen, oder teilen uns mit An-
gehorigen, die taglichen Pflegeaufgaben
sowie die medizinische Behandlungs-
pflege nach Verordnung durch den Arzt.

fliedner
mobil

Pflege, Begleitung, Beratung

Tel. (06486) 018 130
wWww.licdnermobil.de

Ein Schutz vor Uberlastung und Sicher-
heit fiir unsere Patienten und Angehori-
gen ist gegeben, da wir rund um die Uhr
und das ganze Jahr zur Verfiigung stehen.

In einer fachlichen Beratung kann auf
jeden Patienten individuell eingegangen
werden und so eine optimale und finan-
zierbare Losung nach seinen Wiinschen
und Bediirfnissen erzielt werden.

Manchmal findet man im Gesprach auch
noch andere Ldsungen die ineinander
ibergehen, somit kann auch auf , Essen
auf Radern”, ,Haushaltsnahe Dienst-
leistungen” oder ,Tagespflege” zuriick-
gegriffen werden, bzw. wenn Angehdrige
einmal Urlaub machen mdchten besteht
die Mdoglichkeit der ,Kurzzeitpflege”
im Seniorenstift.

Somit hat man ein Netzwerk mit vielen
Maglichkeiten durch die Theodor Fliedner
Stiftung. Alexandra Stutzer
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Ambulante Pilgge
Katzens|nbegen und Umgebiung

fliedner
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Medizinischer Fachhandel
Konzeption - Planung
Einrichtung

Krankenhous
Altenheim - Praxis
Tagesklinik

Wolfgang Zenz

MNordstrale

55412 Niederelbert
Telefon 026 02/9592 50-51
Telefax 02602/959252
Maobil 01 71/5398101

im Mai

Nachste




Tagespflege

Seit Oktober 2010 wird im Seniorenstift
auch Tagespflege angeboten. Sie stellt ein
zusatzliches Angebot in der Palette des
Seniorenstiftes dar und ist aufgrund der
gestiegenen Nachfrage ins Leben gerufen
worden. Es stehen unseren Tagespflege-
gasten insgesamt 4 eingestreute Platze im
Seniorenstift zur Verfiigung. Durch dieses
Angebot werden einerseits pflegende
Angehorige entlastet, andererseits hilft es
unseren Tagespflegegasten ihre Woche
besser zu strukturieren und Abwechslung
in ihr Alltagsleben zu bringen.

Die Tagespflegegdste verbringen ihre Zeit
ganz bewusst in den Hausgemeinschaften
Regenbogen bzw. SchaulnsLand, da hier
die Anzahl der Bewohner {iberschaubar ist.
So fiel es allen bisherigen Tagespflege-
gasten sehr leicht Anschluss zu finden,
sich in den familiendhnlichen Gruppen
wohl zu flihlen und bei Interesse an den
Angeboten des Hauses teil zu nehmen.

Sollten Sie Interesse an diesem Angebot
haben, so rufen Sie einfach mal an.

Unter der Telefonnummer 06486-918132
konnen Sie mit Herrn Frick einen Termin
fiir ein ausfiihrliches Beratungsgesprdch
ausmachen.

Wir freuen uns auf Sie!!!!

Benedikt Frick
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GenbH
Ihr Spezialist fir
Elektro-Hausgerate und Kundendienst,
Elektroinstallation & mehr,
Ihr Klchenspezialist in Katzenelnbogen

Tel. 06486/8104

Gartenstr. 25/26, 56368 Katzeneinbogen

-
2

Frigseur

@ :?éx yHaarlekin

a‘.__ﬂ.;" Wellness @ Cosmetics

Australfie ? » 65623 Hahnstitten
Telefon 0 64 30/55 13

Servicebereich Seniorenstift

Karl Milller

* Helzungsbau
» Solariechnik = Landtechnik

« Gas und Wagser  * Ganengerite

CASEHi *'orplets Bager * Forsigerie

* Regamassamutzung

Tel. 06486/9008-0  AarstraBed.6
Fax 06486/9008-20 56368 Katzenelnbogen

VERLEGEBETRIEB:

RAINER HANNIG
Fliesenlegermeister

Bergstrasse 31
956370 Biebrich
Telefon: (06486) 8269
Telefax: (06486) 1797

Sanititshaus und Orthop. Technik

K.H. Bremm

Orthopiidie- Techmk

WX

Das Samtatshﬁus

Das besondere Sanitatshaus fir
lhre Gesundheit im Einrich

Unfertalstrasse 31
56368 Katzenelnbogen
Tel.: 06486/91 1866
Fax: 06486/91 1867
Privat: 06486/8994

Internet: www.rhein-Lahn-info.de

Meisterbetrieb

Prothesenbau

Orthesenbau

Einlagen
Kompressionsstrimpfe, -hosen

Leibbinden, Bandagen,

OO0 000 OO0

Halskrawatten, Bruchbénder,
Miederwaren, Brustprothesen

Vertrieb von Rollstihlen und

@)

Rehabilitationsmitteln
O Krankenpflegebedarf
O Altenheimbedarf
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Essen auf Radern

Unser Service!

Essen auf Radern - die
mobile Speiseversorgung!

Fiir Jung und Alt !

Frischkost — Essen wie
selbst gemacht

Wie werden die Meniis fiir Essen auf
Raddern zubereitet?

e Thre Speisen werden tdglich frisch
nach den Vorgaben des Erndhrungs-
kreises in unserer eigenen Kiiche zu-
bereitet.

e Unsere qualifizierten Koche und
Kochinnen verwenden hochwertige
Lebensmittel, die vom Einkauf bis zur
Auslieferung einer konsequenten Qua-
litatskontrolle unterworfen sind

Wie sieht unser Speiseangebot
fiir Sie aus?

e Fiir Abwechslung sorgen tdglich ver-
schiedene Gerichte und wdchentlich
wechselnde Speiseplane

e Sie konnen (sonn- & feiertags ausge-
nommen) aus drei verschiedenen Meniis,
darunter eines fiir Diabetiker, aus-
wahlen.

e Ein Menii besteht in der Regel aus
Vorsuppe, Hauptgang und Nachspeise

e Qualitdt bedeutet fiir uns auch die Be-
rlicksichtigung besonderer Erndhrungs-
erfordernisse unserer Kunden.

e Angaben von Kalorien und Brotein-
heiten (BE) geben Auskunft iiber den
Nahrwert der Meniis.

e Bestandteile von Meniis kdnnen nach
Thren Wiinschen ausgetauscht oder ver-
zehrfertig zubereitet werden.

Wie und wann kommt das Essen zu
Ihnen?

e Wir liefern taglich, an 365 Tagen im
Jahr, siebenmal in der Woche, auch an
allen Feiertagen.

Nachste Ausgabe

e Unsere freundlichen Fahrer bringen die
Gerichte dank eines mobilen Warm-
haltesystems heill und servierfertig zu
Ihnen ins Haus. Sie kdnnen sofort am
Tisch sitzen und geniel3en.

e Unsere Lieferzeiten Lliegen zwischen
10:30 und 13:30 Uhr. Sie kdnnen sich
darauf einstellen, dass Ihr Fahrer
regelmaRig ungefdhr zur gleichen Zeit
bei Ihnen ist. Bei seltenen ldngeren
Verspatungen durch Autopanne, Un-
fall, Verkehrbehinderung o.d. infor-
mieren wir Sie telefonisch.

e Selten werden kurzfristige, nicht ge-
plante Meniidanderungen nétig. In sol-
chen Fllen informieren wir Sie zeitnah.

Wie bestellen Sie Ihr Essen?

e Sie selbst bestimmen den Liefertag und
die Auswahl des Meniis. Kreuzen Sie ein-
fach das Menii Ihrer Wahl an oder tragen
Sie die gewiinschte Anzahl ein. Gerne
hilft Thnen Ihr Fahrer dabei.

e Geben Sie Ihrem Fahrer eine Ausferti-
gung des von Ihnen ausgefiillten Spei-
seplans mit. Eine Kopie verbleibt zu
Threr Information bei Ihnen.

e Wollen Sie an Ihrer Bestellung etwas
andern oder kurzfristig abbestellen, so
rufen Sie uns an.

Wann und wie bezahlen Sie?

e Sie bezahlen am Anfang eines Monats
die gelieferten Essen des vergangenen
Monats auf Rechnung oder {iber Ein-
zugsermachtigung, welche Sie uns zum
Beginn unserer Lieferungen erteilen.

des Seniorenstiftes
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Unser Service !

Essen in Kindergarten

und Schulen - eine Chance
fiir Gesundheit, Leistungs-
fahigkeit und soziales
Miteinander

Die Qualitdt der Erndhrung beeinflusst die
korperliche und geistige Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen. Eine vollwerti-
ge Erndhrung ist damit eine der zentralen
Malnahmen zur Gesundheitsforderung.

Auch hier werden bei der Verwendung
der Produkte erndhrungsphysiologische,
sensorische, okologische und Gkonomi-
sche Grundsatze beachtet. Bei der Spei-
senplanung werden kulturspezifische und
regionale Essgewohnheiten beriicksichtigt,
sowie besondere Erndhrungsformen.

Die Schiiler und Schiilerinnen, Eltern und
Lehrer werden bei der Planung der Spei-
sepldne mit einbezogen, sodass die
Wiinsche zeitnah und in geeigneter Form
umgesetzt werden kdnnen.

Leben im Alter
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Haushalts- und Betreuungsservice

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Wir unterstiitzen Sie zuhause und iber-
nehmen die anfallenden Arbeiten wie
Hausreinigung, oder Wascheservice. AuRer-
dem erledigen wir fiir Sie Fahr- und Ein-
kaufsdienste und vermitteln auf Wunsch
weitere Dienstleistungen.

Begleit- und Betreuungsdienst

Unser Begleit- und Betreuungsdienst
begleitet Sie zu Spaziergdngen, kleinen
Ausfliigen oder kommt zu Ihnen nach
Hause. Auf Wunsch begleiten wir Sie
auch in den Urlaub. Unser Angebot rich-
tet sich auRBerdem an pflegende Ange-
horige, denen wir mit unserem Service
eine stundenweise Entlastung bieten.

Tages- und Begegnungsstatte

Unsere Tages- oder Begegnungsstdtte ist
ein Treffpunkt fiir dltere Menschen und
Menschen mit Behinderungen. Hier kdn-
nen Sie Hobbies pflegen, sich zu einem

Leben im Alter
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Haushalts- und
i Betreuungsservice

Gesprdch treffen, in unserem Speisesaal
zu Mittag essen oder an einem unserer
zahlreichen Kursangebote teilnehmen.
Mehrmals im Jahr unternehmen wir
gemeinsame Ausflugsfahrten.

Fragen Sie uns nach dem aktuellen Wo-
chenprogramm.

Kontakt

Sie mochten mehr iiber den Haushalts-
service und das Seniorenstift erfahren?

Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne!
Theodor Fliedner Stiftung

Seniorenstift
StiftstraRe 14
56368 Katzenelnbogen

Ansprechpartnerin: Ursula Weis
Telefon: (0 64 86) 918-120
Telefax: (0 64 86) 918-123

ursula.weis@seniorenstift.fliedner.de
www.seniorenstift.fliedner.de
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ELEHTF&#
wers

Einrichstrasse 13

Tel.: 06486/20026
Fax.: 06486/20027

— @nﬁ electronic

56368 Katzenelnbogen

Email: Elektro-Weis@T-Online.de
Home: www.elektro-weis.de

. Ihr zuverldssiger Partner fiir

ry

 Gesundheit,
» Krankenpflege
 Rehabilitation

SANICURA

Telefon: 06772 3132
Telefax: 06772 964405
Email: info@sanicura.de

Sanititshaus Sanicura
Bahnhofstrafie 6
56355 Nastitten

Vertragspartner der Krankenkassen
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Januar im Seniorenstift

Schén hat das neue Jahr begonnen. Die
Sternsinger besuchten unsere Bewohner
obwohl es noch ziemlich kalt drauBen
war. Gut ausgeruht machten sich die Mit-
arbeiter der der Wascherei wieder an ihre
Arbeit und auch die Haustechnik schaute,
trotz dem kleinen Hochwasser direkt vor
den Tiiren des Seniorenstiftes, ob die
Fahrzeugflotte fiir Essen auf Radern ein-
satzbereit ist. Nach den Feiertagen gut
ausgeruht erwachte das Leben im Stift
und natiirlich blieb der SpaR bei den
anstehenden Arbeiten nicht auf der
Strecke. Wir wiinschen allen Bewohnern,
Mitarbeitern und Freunden unserer Ein-
richtung ein erfolgreiches Jahr 2011.

Benedikt Frick
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Rheinstrale 16

56368 Katzenelnbogen
Teleton 06486 /9000111 - Fax 06486 / 9000115
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Termine 2011 ...

Es ist soweit, die Planungen fiir das Jahr
2011 sind abgeschlossen. Natiirlich wollen
wir Thnen diese wichtigen Termine nicht
vorenthalten und wiirden uns freuen Sie
auf unseren Feiern begriiRen zu diirfen.

Unseren groRen Feste im Stift finden an
folgenden Terminen statt:

Frithlingsfest:
10.04.20011

Teichfest:
17.06.2011

1. Oktoberfest:
18.09.2011

St. Martin:
11.11.2011

,Das war das Jahr 2011” -
Adventsfeier

18.12.2011

Die Ferienfreizeiten mit unseren Bewoh-
nern, es geht nach Marienberge, sind wie
folgt geplant:

1. Tour: 27.06. - 01.07.2011
2. Tour: 11.07. - 15.07.2011
3. Tour: 05.09. - 09.09.2011
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