
 
Martin Baltscheidt 
Die Geschichte vom Fuchs, der den Verstand verlor 4-7 Jahre 
 
Monika Feth 
Die blauen und die grauen Tage 10-14 Jahre 
 
Guus Kuijer 
Ein himmlischer Platz 10-14 Jahre 
 
Veronika Rotfuß 
Mücke im März 10-14 Jahre 
 
 
Filme 
 
Eines Tages 
Filmratgeber Demenz 
 
Honig im Kopf 
 
Nicht schon wieder Rudi 
 
Vergiss mein nicht 
 
Small world 
 
An ihrer Seite 
 
Mein Vater 
 
Still Alice-Mein Leben ohne Gestern 
 
Vergiss dein Ende 
 
Iris 
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Bücherliste rund um das Thema Demenz  
 – eine kleine Auswahl  

 
 
 
Romane 
 
Margret Forster  
Ich glaube, ich fahre in die Highlands   
 
Martin Suter 
Small World    
 
Stefan Merill Block 
Wie ich mich einmal in alles verliebte 
 
Lisa Genova 
Mein Leben ohne Gestern  
 
Marie Peterson 
Du denkst, du weißt alles. 
 
Hanne Vibeke Holst 
Der perfekte Plan 
 
Kathrin Gerlof 
Alle Zeit 
 
Emma Healey 
Elisabeth wird vermisst 
 
 



 
 
Bernlef 
Bis es wieder hell ist   
 
Jan Stressenreuter 
Haus voller Wolken 
 
Rovan Coleman 
Einfach unvergesslich 
 
Eleonore von Rotenhan 
Paradies im Niemandsland: Alzheimer.  Eine literarische Annäherung 
 
 
Ratgeber, Informationen, Berichte, Umgang... 
 
Sabine Bode 
Frieden schließen mit Demenz 
 
Thomas Christen 
Der Abend vor der Nacht 
 
Huub Buijssen 
Demenz und Alzheimer verstehen 
Erleben, Hilfe, Pflege: Ein praktischer Ratgeber 
 
Margot Unbescheid 
Alzheimer Das Erste-Hilfe-Buch 
 
Daniela Flemming 
Demenz und Alzheimer 
Mutbuch für pflegende Angehörige und professionell Pflegende  
 
Alzheimer Europe Report 
Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz am Leb ensende 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft 
 

 
 
Ulrike Halmschlager 
Ilse wo bist du 
 
Gabriela Zander-Schneider 
Sind Sie meine Tochter?  
 
Luc Vilsen 
Die versunkene Welt der Lucie B. 
 
Ute Dahmen 
Demenz-Angehörige erzählen 
 
Jens Tilman 
Demenz  Abschied von meinem Vater 
 
Eleanor Cooney 
Ich hörte dich so gerne lachen  
 
H. Ahlborn 
Tilla. Eiskönigin 
 
 
Bücher für Kinder und Jugendliche 
 
Veronique van den Abeele 
Meine Oma hat Alzheimer 4-7 Jahre 
 
Lindsey Gardiner 
Omas Apfelkuchen 4-7 Jahre 
 
Ulf Nilsson 
Als Oma seltsam wurde 4-7 Jahre 
 
Jutta Treiber 
Die Wörter fliegen 4-7 Jahre 
 



 
Christine Bryden  
Mein Tanz mit der Demenz 
 
Ute Hauser 
Wenn die Vergesslichkeit noch nicht vergessen ist 
 
Gudrun Piechotta 
Das Vergessen erleben 
 
Lisa Snyder 
Wie sich Alzheimer anfühlt 
 
 
Erfahrungsberichte von Angehörigen 
 
Stelle Braam 
Ich habe Alzheimer 
 
B. Eichmann 
Vatter baut ab 
 
Arnold Geiger 
Der alte König in seinem Exil 
 
Katrin Hummel 
Gute Nacht Liebster 
 
David Sieveking 
Vergiss mein nicht 
 
Bettina Tietjen 
Unter Tränen gelacht 
 
John Bayley 
Elegie für Iris  
 

 

Tom Kitwood 
Demenz  Der person-zentrierte Ansatz im Umgang mit verwirrten 
Menschen 
 
Manfred Lütz 
Irre! Wir behandeln die Falschen Unser Problem sind die 
Normalen 
 
Rose Götte / Edith Lackmann 
Alzheimer-was tun?  Eine Familie lernt, mit der Krankheit zu 
leben 
 
Tillmann Supprian 
Frühdiagnostik von Demenzerkrankungen 
 
Whitworth 
Das Lewy-Body Demenz Buch 
 
Naomi Feil 
Validation 
 
Erich Schützendorf 
Das recht der Alten auf Eigensinn 
 
Erich Schützendorf 
Vergesslich, störrisch, undankbaer? 
 
Erich Schützendorf 
In Ruhe verrückt werden 
 
Udo Baer  
Innenwelten der Demenz 
 
Udo Baer 
Es geht auch anders 
 
Udo Baer 
Wie Traumata in die nächste Generation wirken 

 



Michael Schmieder 
Dement, aber nicht bescheuert 
 
Gust Jochen 
Phänomen Hinlauftendenz - Wenn alte Menschen weglau fen 
 
Ian Andrew James 
Herausforderndes Verhalten 
 
Sinikka Gusset-Bährer 
Demenz bei geistiger Behinderung 
 
Carol Bowlby Sifton 
Das Demenz Buch 
 
Rüdiger Damman / Reimer Gronemeyer 
Ist Altern eine Krankheit? 
 
Stephan Kostrewa 
Palliative Pflege von Menschen mit Demenz 
 
Edda Klessmann 
Wenn Eltern Kinder werden und doch die Eltern bleib en 
 
Ulrich Fey 
Clowns für Menschen mit Demenz 
 
Peter Gaymann 
Demensch Texte und Zeichnungen 
 
John Killic 
Kreativität und Kommunikation bei Menschen mit Deme nz 
 
Michael Ganß 
Ein Zaun kennt keine Farben 
Plädoyer für eine kreative Kultur der Begegnung mit Menschen mit 
Demenz 

 

Johanna Radenbach 
Aktiv trotz Demenz  
Handbuch für die Aktivierung und Betreuung von 
Demenzkranken 
 
Bärbel und Horst Kießling 
Malen mit Demenz 
 
Beate Wolf / Thomas Haubold 
Daran erinnere ich mich gern! Buch für die Biografiearbeit 
 
 
Erfahrungsberichte von Menschen mit Demenz 
 
Richard Taylor 
Alzheimer und Ich -Leben mit Dr. Alzheimer im Kopf-  
 
Richard Taylor 
Hallo Mister Alzheimer   
 
Richard Taylor 
Im Dunkel würfeln Portraits, Bilder und Geschichten einer 
Demenz 
 
Demenz Support Stuttgart 
Ich spreche für mich selbst Menschen mit Demenz 
melden sich zu Wort 
 
Christian Zimmermann 
Auf dem Weg mit Alzheimer 
 
Helga Rohra 
Aus dem Schatten treten 
 
Helga Rohra 
Ja zum Leben 


