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Montag bis Donnerstag 8.00 bis 17.30 Uhr 
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Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
U-Bahn: U2, U6 bis Stadtmitte  
S-Bahn: S1, S2, S25, S3, S5, S7, S75, S9  
bis Friedrichstraße 

Tuesday Lectures
Oktober 2015 bis August 2016

Fliedner Klinik Berlin

Theodor Fliedner Stiftung
Der Mensch im 

Mittelpunkt

Weitere Informationen

Zeit und Ort

Alle 14 Tage dienstags von 16:15 bis 17:45 Uhr.

Tagesklinik der Fliedner Klinik Berlin
Gruppenraum, 5. Etage
Charlottenstraße 65
10117 Berlin

Zertifizierung

Eine Zertifizierung der Fortbildungsveranstal-
tung durch die Psychotherapeutenkammer 
Berlin wird beantragt. Die Ärztekammer Berlin 
und die Psychotherapeutenkammer Berlin 
erkennen Ihre Zertifizierungen und bei Vorlage 
die Teilnahmebescheinigung gegenseitig an.

Wissenschaftlicher Leiter

Dr. phil. Dipl.-Psych. Jürgen Ortmann
Leitender Psychologe   

20
15

10
14

Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu einer neuen 
Serie unserer Tuesday Lectures einladen. 
Ausgewiesene externe Referenten und  
Mitarbeiter der Klinik präsentieren 
neue wissenschaftliche Erkenntnisse für 
die psychiatrisch-psychotherapeutische 
Praxis, kontroverse Fragestellungen und 
klinisch-praktische Anleitungen (Praxis-
vorträge).
 
 
Seien Sie herzlich willkommen!

Ihr  
 
 

 
PD Dr. Mazda Adli 
Chefarzt



Die Fortbildungen

20. Oktober 2015
Praxisvortrag: ACT with Compassion 
– Praktische Übungen zum Thema 
Selbstmitgefühl im Kontext der 
Akzeptanz- und Commitment-Therapie
Dr. Dipl.-Psych. Susan Gruber, 
Fliedner Klinik Berlin

03. November 2015
Wenn das Herz leidet: Eine Einführung  
in die Psychokardiologie
PD Dr. Cora Weber, 
Park-Klinik Sophie Charlotte 

17. November 2015
Praxisvortrag:  
Psychotherapie 60+ in  
der Fliedner Klinik Berlin
Dr. Dipl.-Psych. Nicole Bührsch, 
Fliedner Klinik Berlin 

01. Dezember 2015
Der ABCB1 Test – Wegbereiter der 
personalisierten Depressionsbehandlung 
Dipl.-Psych. Barbara Breitenstein,  
HMNC Brain Health, München

15. Dezember 2015
Affirmative Psychotherapie bei 
homosexuellen PatientInnen
Dipl.-Psych. Anneke Häger,  
Fliedner Klinik Berlin

12. Januar 2016
Berührungen in der Psychotherapie:  
Tabu oder erlaubt?
Dipl.-Psych. Ingo Zirks, 
Psychotherapeutische Praxis 

26. Januar 2016
Was Du heute kannst besorgen… 
Erfahrungen in der Behandlung von 
Menschen mit Prokrastination
Dipl.-Psych. Hans-Werner Rückert, 
Studienberatung FU Berlin

09. Februar 2016
Die Steinzeit steckt uns in den Knochen: 
Zivilisationskrankheiten und Evolution
Prof. Dr. Detlev Ganten, World Health 
Summit, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

23. Februar 2016
Stalking - ein Beziehungsgeschehen 
zwischen Straftatbestand und 
Psychopathologie: Diagnostik, Ätiologie 
und Hilfen für die Betroffenen
Dipl.-Psych. Wolf Ortiz-Müller, 
Beratungsstelle Stolp Stalking

08. März 2016
Praxisvortrag: Kunsttherapie und ACT 
Dipl.-Kunstther. Jochen Schwemm,  
Fliedner Klinik Berlin

22. März 2016 
HIV und AIDS im Wandel der Zeit: 
Medizinische und gesellschaftliche 
Veränderungen 
Dr. Jörg Gölz, Facharzt für Allgemeinmedizin,  
Infektiologe (DGI), Suchtmedizin 

05. April 2016
Eine Einführung in CBASP – 
Das Disziplinierte Persönliche Einlassen
Dr. Dipl.-Psych. Angela Merkl,  
Fliedner Klinik Berlin

19. April 2016
Praxisvortrag: Bewegte Momente -  
Skills aus der Bewegungstherapie*
B.A. Christa Cocciole, Fliedner Klinik Berlin 

03. Mai 2016
Wechselwirkungen in der 
Psychopharmakologie
Dr. Gabriel Eckermann,  
SIGMA-Zentrum, Bad Säckingen 

17. Mai 2016
HCV Update – Was Psychiater und 
Psychotherapeuten aus internistischer 
Sicht wissen sollten!
Dr. Heiko Jessen, Praxis Jessen2, Berlin

31. Mai 2016
Neurobiologische Stresssyteme  
bei Angst und Depression
Univ.-Prof. Dr. Christian Otte, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, CBF, 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

14. Juni 2016
Was Psychiater und Psychotherapeuten
über bariatrische Chirurgie wissen sollten!
Prof. Dr. Jürgen Ordemann, Charité – 
Universitätsmedizin Berlin, Zentrum für 
Adipositas und Metabolische Chirurgie

28. Juni 2016
Alles dünn oder was? Veränderung 
des Essverhaltens nach bariatrischer 
Operation
Dipl.-Psych. Andrea Figura, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, CBF 
Klinik für Psychosomatik

12. Juli 2016
Partydroge Crystal Meth - Medizinische
und psychotherapeutische Aspekte in
der Behandlung
Dipl.-Psych. Manuela Schulze;  
Soz.-Päd. Katja Seidel, Suchttherapeutin;  
Der Tannenhof Berlin

26. Juli 2016 (Sommerferien)
Praxisvortrag: Aromatherapie II  
„Neue Düfte für Erfahrene!“*
Birgit Beier, Aromatherapeutin, 
Fliedner Klinik Berlin

09. August 2016 (Sommerferien)
Praxisvortrag: Dialektisch-Behaviorale 
Therapie und Kunsttherapie
Bettina Bechen, Kunsttherapeutin,  
Fliedner Klinik Berlin

23. August 2016 (Sommerferien)
Praxisvortrag: Psychische Störungen  
bei Leistungssportlern und 
Besonderheiten in der Behandlung 
Dipl.-Psych. Brit Hitzschke,  
Fliedner Klinik Berlin

* Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich


