
Wochenangebot für die Bewohnerinnen und Bewohner im  Wohnbereich_4__  
 

Zeit 
Ab 

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch  
 

Donnerstag  
 

Freitag  
 

Samstag 
 

Sonntag 

10:00 
  

 
Vorlesen  

 
Backen 

 
 

 
Bingo 

 
Backen 

 
 

 
Gedächtnis-

training   

Zeitung 
vorlesen 

Bingo 

10:30  
   Vorlesen 
 
 

 
 
 

 
Gedächtnis-

training 

 
 

 
 
 

 

 

11:30 10 Min. 
Aktivierung 

Essens-
Betreuung 

10 Min. 
Aktivierung 

Essens-
Betreuung 

10 Min. 
Aktivierung 

Essens-
Betreuung 

10 Min. 
Aktivierung 

Essens-
Betreuung  

10 Min. 
Aktivierung 

Essens-
Betreuung 

 

 

14:30 Einzel-
Betreuung 

Spielen Einzel-
Betreuung 

Kaffeetrinken 
und Singen 
 

Einzel-
Betreuung 

Einzel-
Betreuung 

Einzel-
Betreuung 

15:30  
 

Gymnastik  
 

                 

Vertellekes  Gottesdienst  
im Festsaal 

Haus 1 
 

 

 
 
 
 
 

Einzel-
Betreuung 

  

Kegeln oder 
Waffeln 
backen  

 oder 
gemeinsames 

Essen mit 
Abend 

programm 
 
 

 Bunter 
Nachmittag 
im Festsaal 

Haus 1 
15:30 

mit 
wechselndem 

Programm 

 


