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Fliedner Pflege & Wohnen am Park ist eine Einrichtung der Theodor Fliedner Stiftung und liegt
in Duisburg-GroRenbaum in einem schon gelegenen Park mit altem Baumbestand.

Hier kann man spazieren, verweilen oder sich mit Freunden bei einem kleinen Plausch auf einer
der Parkbanke ausruhen. Duisburg-Grof3enbaum ist ein attraktiver Stadtteil im Siiden von Duis-
burg mit vielen fuBliufig erreichbaren Geschiften, Apotheken, Arzten und guter Anbindung am
offentlichen Nahverkehr. Umgeben von Wiesen, Feldern und Waldern grenzt er an die [dndlichen
Diisseldorfer Stadtteile Wittlaer und Angermund. Die nahegelegene Sechs-Seen-Platte ist ein be-
liebtes Erholungsgebiet fiir die Menschen der Region.

Fliedner Pflege & Wohnen am Park bietet alteren Menschen ein umfassendes Angebot:
verschiedene Wohnformen, vielseitige Freizeitaktivitaten, Beratung zu allen Fragen
zum Leben im Alter.




Pl Komfort und Individualitat

Wohnen

Sie wohnen in einem von fiinf Wohnbereichen. Wir halten Einzelzimmer vor, die alle mit einer
Terrasse oder einem Balkon ausgestattet sind. Die Grof3e der Zimmer liegt zwischen 14 und 18 m2
plus barrierefreiem Duschbad.

Dariiber hinaus bieten wir 2-Zimmer-Apartments, die als (Ehe-)Paar gemeinsam genutzt werden
konnen. Alle Zimmer sind mit Telefon-, TV-Anschluss, Internet und Pflegerufanlage ausgestattet.
Wir stellen ein modernes Pflegebett mit passendem Nachttisch sowie Gardinen und Vorhange zur
Verfiigung. Kleintierhaltung ist bei uns nach Absprache moglich.

Essen und Trinken

Essen und Trinken sind fiir Gesundheit und Zufriedenheit wichtig. Wir beriicksichtigen Vor-
lieben, kulturell-religiose Wiinsche und halten Schon- oder Allergiekost vor. Auch vegetarische
Gerichte sind Teil unseres Angebotes. Wenn Sie voriibergehend nicht am Gemeinschaftsessen
teilnehmen konnen, bringen unsere Mitarbeiter die Mahlzeiten auch gerne aufs Zimmer.

Hauswirtschaftliche Versorgung
Die Wasche lassen wir in einer spezialisierten Grol3wascherei reinigen. Natiirlich kimmern wir uns
um die Pflege Ihrer Zimmer und Gemeinschaftsraume und sorgen hier fiir Hygiene und Sauberkeit.



1 Orte der Begegnung

Café-Treff Fliedner

Angehorige und Freunde sind in unserem gemiitlichen Café
herzlich willkommen!

Hier bieten wir einen Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen
an. Unsere Raumlichkeiten konnen auch fiir private Feiern
genutzt werden.

Unser Tante-Emma-Ladchen

In unserem Ladchen bei Tante Emma erhalten Sie neben
einem offenen Ohr und Getranken auch Kosmetika oder
andere Kleinigkeiten.

Unser Park
Unser Park mit altem Baumbestand ist sowohl Treffpunkt
als auch Riickzugsort fiir unsere Bewohner.

Theos Gartchen
In Theos Gartchen kdnnen Sie an rollstuhlgerechten
Hochbeeten gartnern oder auch in der Natur verweilen.




> Pflege & Wohnen

Gelebte christliche Nachstenliebe
Als evangelische Einrichtung ist christliche Nachstenliebe die Basis unseres taglichen Handelns.

Schutz und Sicherheit

Ein wertschatzender und respektvoller Umgang mit den uns anvertrauten Menschen ist selbst-
verstandlich. Gleichzeitig sichern wir unseren hohen fachlichen Anspruch durch ein lebendiges
Qualitdtsmanagement. Damit garantieren wir den Bewohnern Pflege, Betreuung und Versorgung
nach festgelegten Standards.

Gemeinschaft und Freiraum

Wir strukturieren mit Ihnen den Tag. Sie selbst bestimmen, wie aktiv Sie sich in den Alltag ein-
bringen mdchten, wie viel Gemeinschaft Sie wiinschen und wie grof® Ihr Bediirfnis nach Ruhe und
Riickzug ist. An Ihrer Seite stehen ausgebildete Sozialpadagogen und geschulte Alltagshegleiter.

Gartnern und Kreatives
Entsprechend den Fahigkeiten und Bediirfnissen unserer Bewohner bieten Mitarbeitende des So-
zialen Dienstes gartentherapeutische, kreative und handwerkliche Angebote an.

Bewegung und Entspannung
Auch in hohem Alter sind Bewegung und Entspannung wichtig fiir das eigene Wohlbefinden.
Zu unseren Angeboten gehoren u.a. Gymnastik, Kegeln und Entspannungsiibungen.




Religioses Leben

Als evangelische Einrichtung liegt uns die Seelsorge besonders am Herzen. RegelmdRige
Gottesdienste und auch katholische Messen finden in unseren Raumlichkeiten statt.

Wir beachten die religiosen und kulturellen Bediirfnisse aller Bewohner und deren Integration
in den Alltag.

Ehrenamtliche
Ehrenamtliche Mitarbeitende unterstiitzen unsere tagliche Arbeit. Sie haben ein offenes Ohr fiir
unsere Bewohner und wirken bei Veranstaltungen, Festen oder sonstigen sozialen Angeboten mit.

Pflege nach neuesten Erkenntnissen

Bei der Pflege beriicksichtigen wir die individuellen Bediirfnisse und Gewohnheiten unserer Be-
wohner. Unsere Mitarbeitenden nehmen regelmaRig an Fort- und Weiterbildungen teil, so dass die
Pflege und Versorgung den aktuellen und anerkannten pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen
entspricht. Dabei legen wir besonderen Wert auf Mitbestimmung und Privatsphare.

Zusammenarbeit mit Arzten
Unsere Pflegeteams kooperieren eng mit Hausdrzten vor Ort. Kooperationsvertrage mit aufsu-
chenden Fachadrzten sowie dem Fliedner Krankenhaus in Ratingen runden das Angebot ab.

Besondere Betreuung fiir Demenzkranke
An Demenz erkrankten Menschen bieten wir eine feste Tagesstruktur und angepasste
Angebote, aber auch Schutz und Alltagsnormalitdt.




Palliative Pflege
Unsere Einrichtung verfiigt iiber ausgebildetes Fachpersonal und kooperiert mit der ambulanten
Hospizbewegung und einer Spezialisierten Ambulanten Palliativversorgung (SAPV).

Physiotherapie und Ergotherapie
Fliedner Pflege & Wohnen am Park arbeitet eng mit externen Therapiepraxen zusammen.
Dadurch sind kurzfristige Behandlungen und Terminabsprachen moglich.

Fachgerechte und qualifizierte Pflege
Wir planen und organisieren die Pflege und Betreuung nach einem Bezugspflegesystem mit
festen Ansprechpartnern.

Kurzzeit- und Verhinderungspflege
Wir halten 10 Kurzzeitpflegepldtze vor. Die Kurzzeitpflege kann genutzt werden:

Bl im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt

Bl um als pflegender Angehdriger, Urlaub von der Pflege zu erhalten bzw. um die
Pflegenden bei Krankheit oder sonstigen Ausfallen zu vertreten.

Familiale Pflege
Familiale Pflege umfasst die Beratung, Anleitung und Schulung zur hduslichen Pflege
von Angehdrigen.

Mit der familialen Pflege erstellen wir ein Pflegekonzept, das genau auf die individuellen
Bediirfnisse des zu pflegenden Familienangehorigen zugeschnitten ist. Alle Angebote sind

kostenlos und kdnnen von den Mitgliedern aller Krankenkassen in Anspruch genommen werden.

Kontakt: Frank Gorgen | Telefon (02102) 303-485



Bl Servicewohnen

Fliedner Servicewohnen am Park

Neben den Pflegewohnbereichen bieten wir Mietwohnungen mit Serviceleistungen fiir SeniorInnen an.
Die Wohnungen im Haus ,,Zu den Wiesen 46 sind zwischen 30 und 60 m2 groRR und bestehen
aus einem oder zwei Raumen mit einem offenen Kiichenbereich, Bad und Keller. Nahezu alle Woh-
nungen verfiigen lber einen Balkon/eine Dachterrasse und sind mit einem Aufzug erreichbar.

Die ehemalige Kirche ,Zu den Wiesen 56 wurde zu Wohnungen umgebaut.

Insgesamt entstanden auf zwei Ebenen barriere freie Wohnungen zwischen 50 und 65 m? mit
Kiiche, Bad, Wohn- und Schlafzimmer mit Terrasse oder Balkon.

Zum Mietvertrag gehort ein zusatzlicher Servicevertrag. In der Servicepauschale sind u. a.
folgende Leistungen enthalten:

Notruf rund um die Uhr

Hausmeistereinsatz

Fensterreinigung

Beratung und Vermittlung von ambulanten Hilfen und Dienstleistungen
im Bedarfsfall bevorzugte Aufnahme in den stationdren Bereich

Vermittlung von Freizeitgestaltungsmaglichkeiten

Weitere kostenpflichtige Serviceleistungen bieten wir zusatzlich an:
Mittagstisch und Wohnungsreinigung




Einzugsberatung

Unsere Einzugsberatung nimmt sich gerne Zeit und hilft Ihnen, die fiir Sie passende Wohnform zu
finden.

In regelmaldigen Info-Veranstaltungen stellen wir IThnen unsere Angebote fiir Pflege & Wohnen in
Duisburg-GroRenbaum vor. Die aktuellen Termine finden Sie unter: www.pflegeampark.fliedner.de.
In individuellen Beratungsgesprachen informieren wir Sie zu den Voraussetzungen eines Einzuges
bei uns wie:

Bl Finanzierung des Heimplatzes
Bl (Vorsorge-) Vollmachten
Bl Ppatientenverfiigung

Verwaltung
Die Mitarbeiter der Verwaltung unterstiitzen Sie und Ihre Angehdrigen bei diversen Formalitdten,
beantworten Ihre Fragen und/oder leiten diese an entsprechende Mitarbeiter weiter.

Rufen Sie uns an, wir helfen gerne weiter!

Telefon: (0203) 97 599-0




1 Gelandeplan der Einrichtungen
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@ Pflegeschule der Theodor Fliedner Stiftung @ Fliedner Pflege & Wohnen am Park

Zu den Wiesen 50 | 47269 Duisburg Zu den Tannen 10 - 12 | 47269 Duisburg

Telefon: (0203) 975 99-660 (Fax -661) Telefon: (0203) 975 99-0 (Fax -501)

pflegeschule.duisburg@fliedner.de | www.pflegeschulen.fliedner.de pflegeampark@fliedner.de | www.pflegeampark.fliedner.de
@ Heilpadagogisch begleitetes Wohnen @ Fliedner Kiiche am Park

Zu den Erlen 69 | 47269 Duisburg Zu den Wiesen 46 | 47269 Duisburg

Telefon: (0203) 72 99-512 (Fax -529) Telefon: (0203) 975 99-600 (Fax -690)

wohnheimampark@fliedner.de | www.wohnheimampark.fliedner.de

info@ksb.fliedner.de | www.ksb.fliedner.de




Anfahrt

per Auto

A3 Richtung Koln. Bis zum Autobahn-
kreuz Breitscheid Abfahrt A 52 Richtung
Diisseldorf-Krefeld. Im Kreuz auf die A
524 Richtung Krefeld wechseln. Nach ca.
3 km Abfahrt GroRenbaum/Rahm abfah-
ren und unten rechts fahren. Nach ca. 3
km rechts in die StraRe Zu den Wiesen
abbiegen, 500 m weiter rechts abbiegen
Zu den Tannen.

A59 bis Duisburg-GroRenbaum; links in
Altenbrucher Damm, nach 200 m rechts
auf GroRenbaumer Allee; 300 m links Zu
den Wiesen; 500 m rechts Zu den Tannen.

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
S1 bis S-Bahn-Station GroRenbaum, {iber-
queren der GroRen -baumer Allee, gera-
deaus in die Saarner StraRe, ca. 300 m
links Zu den Tannen; Buslinie 34 und 40
Haltestelle Saarner StralRe.

Kontakt:

Theodor Fliedner Stiftung

Fliedner Pflege & Wohnen am Park | Zu den Tannen 10-12 | 47269 Duisburg
Telefon: (0203) 97 599 - 0 | Telefax: (0203) 97 599 - 599
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