Die Theodor Fliedner Stiftung

Von Pastor Theodor Fliedner 1844 in Duisburg
gegriindet, unterstiitzt die heutige Theodor
Fliedner Stiftung mit ihren {iber 2.000 Mitarbei-
tenden Menschen mit ganz unterschiedlichen
Hilfebedarfen: Unter den Leitbegriffen Norma-
litat, Individualitdt und Teilhabe engagiert sie
sich in der Altenhilfe, in der Assistenz von Men-
schen mit Behinderungen, in der Psychiatrie und
Psychotherapie sowie in Ausbildung, Forschung
und Lehre.

Die Stiftung bietet an bundesweit iiber 30
Standorten ambulante, teilstationdre und statio-
ndre Angebote. Als evangelische Stiftung gehdrt
sie zur Diakonie in Deutschland und ist Mitglied
in allen diakonischen Werken der evangelischen
Landeskirchen, auf deren Gebiet sie tatig ist.
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Angebote in Miilheim

Neben dem Ambulant Betreuten Wohnen bietet
die Theodor Fliedner Stiftung in Miilheim weitere
umfassende Hilfen an:

e Stationdres Wohnen fiir Menschen mit Behinderung
e Stationdres und Betreutes Wohnen fiir Senioren

® Pflege fiir jiingere Menschen

® Tagesstrukturierende Angebote

® Freizeitangebote

Sie mochten mehr erfahren? Wir freuen uns auf Ihre
Nachricht.

Kontakt:

Fliedners

Beratung — Begleitung - Wohnen
Kaiserstr. 29 - 45468 Miilheim
Telefon: (0208) 43 968-958
Telefax: (0208) 43 786-196
beratung-mh@fliedner.de
www.fliedner.de

Leitung: Nicole Eigen

Telefon: (0208) 48 43-136
nicole.eigen@fliedner.de

@ Theodor Fliedner Stiftung

@ Theodor Fliedner Stiftung



Fliedners
Beratung - Begleitung — Wohnen

Fliedners ist ein ambulantes Angebot der Theodor
Fliedner Stiftung im Miilheimer Zentrum. Wir bera-
ten und begleiten Menschen mit Behinderungen im
Alltag. Schwerpunkt unserer Arbeit ist das Betreute
Wohnen fiir Menschen mit einer Behinderung.

Beratung

Jeder Mensch hat seine eigene Vorstellung davon,
wie er gerne leben mochte. Egal, ob man allein oder
mit einem Partner zusammenleben will, Unterstiit-
zung zu Hause bendtigt oder gemeinsam mit ande-
ren in einer Wohngruppe leben mochte - in unserer
Beratung finden wir im gemeinsamen Gesprach die
beste Losung: ob es um Behdrdenangelegenheiten
geht, um das Berufsleben oder auch die Freizeit-
und Urlaubsbegleitung.

Begleitung

Wir begleiten Menschen in unterschiedlichen
Lebenslagen in den Bereichen Wohnen, Arbeit,
Gesundheit, Behdrdenangelegenheiten, Soziale
Kontakte und Freizeit.
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Wohnen

Unsere Wohnangebote sind so unterschiedlich wie
die Menschen, die bei uns wohnen. Fliedners bietet
ein differenziertes Wohn- und Betreuungsangebot.
Dazu gehdren neben dem betreuten Einzelwohnen
auch ambulant betreute Wohngemeinschaften.

Unser Ziel

Die Wiinsche der Menschen, die wir beraten, sind
uns wichtig. Unser Ziel ist es, Menschen individu-
ell zu begleiten. Wir helfen dabei, die jeweiligen
Wiinsche und Vorstellungen zu verwirklichen.

Zielgruppe

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit einer
geistigen oder psychischen Behinderung oder einer
Suchterkrankung, die ein selbstbestimmtes Leben
in der eigenen Wohnung fiihren mochten.

Wir bieten

Unsere individuelle Beratung und Unterstiitzung
umfasst verschiedene Bereiche wie:

e Wohnungssuche

e Behordenangelegenheiten

e Erstellen eines individuellen Hilfeplans sowie
Antrag auf Ubernahme der Betreuungskosten

Haushaltsfiihrung

Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme mit
anderen Menschen und soziale Gruppen

Hilfestellung bei Kontakten zu Angehdrigen,
Familie, Nachbarn, fiir Sie wichtige Personen

Berufsleben, bei der Beschdftigungssuche
® Tagesstruktur

® Freizeit- und Urlaubsbegleitung




